Приложение 1
Описание системы программных мероприятий
I. Организационно - деятельностная карта по психолого-педагогическому сопровождению семьи.
	
	Содержание работы
	Деятельность психолога
	Деятельность родителя

	
	
	Действие психолога
	Смысл данного действия

для психолога
	Смысл данного действия для родителя (ребёнка)
	Действие родителя

(ребёнка)

	Психолого-педагогическое сопровождение семьи

Психолого-педагогическое сопровождение семьи
	Опросы и анкетирование, диагностика (вводная)
	Проведение анкетирования (опроса), Диагностика детско-родительских отношений, 
- Лики родительской любви;

- Мера заботы;

- Стратегии семейного воспитания;

- Опросник АСВ;

- Опросник родительского отношения (А.Я. Варга, В.В. Столин);

- Тест «Какой Вы родитель».
	Установление контакта, получение информации и обратной связи с родителями, обобщение полученных данных, разработка рекомендация, консультаций и индивидуальной траектории взаимодействия с семьёй
	Рефлексия, сообщение сведений о собственном ребёнке с целью индивидуализации учебно-воспитательного процесса
	Ответы на вопросы



	
	Информационный стенд, папки-передвижки, буклеты, картотеки.
	Подбор и распространение психолого-педагогической информации:
- Развитие эмоционально-волевой сферы дошкольника;

-Принципы успешного воспитания ребенка;

- Профилактика тревожности;

- Берегите своих детей и т.д.

	Информированность родителей  по интересующим аспектам учебно-воспитательного процесса
	Информированность об учебно-воспитательном процессе.
	Изучение представленных информационных материалов.

	
	Родительские собрания
	Подбор информации по запросу родителей и педагогов:
- Детско-родительские отношения как фактор психического здоровья ребенка-дошкольника;


	Удовлетворение потребности родителей и педагогов в получение конкретной информации по интересующей их теме, расширение представление в данной области вопроса, получение обратной связи в форме вопросов и ответов.
	Расширение знаний в области данной темы, накопление, обобщение и анализ полученной информации, нахождение способов решения проблем, повышение собственной родительской компетентности.
	

	
	Индивидуальные беседы и консультации
	Вступление в контакт, выслушивание родителя, сопереживание, поддержание беседы.

	Установление доверительных отношений с родителем, взаимодействие с семьёй, сбор информации о системе воспитания, сложившихся семейных традициях, индивидуальных особенностях ребёнка, его эмоциональных и поведенческих проявлениях.
	Эмоциональная психологическая поддержка в данной ситуации, анализ, получение объективной картины, обнаружение причин появления сложившейся ситуации и нахождение путей её решения.
	Рассказ родителя о возникшей проблеме

	
	Совместные детско-родительские занятия
	Планирование, разработка и организация совместных занятий
- Знакомство (1 занятие);
- Мы вместе (2 занятие).
	Создание условий для взаимодействия детей и родителей, организации событийного пространства, формирование компетенции и расширения педагогических позиций родителей

	Получение опыта общения с ребёнком в детско-взрослом коллективе, организации совместной деятельности и получения общих впечатлений.


	Участие в совместном занятии

	
	Опросы и анкетирование, диагностика (заключительная). Подведение итогов.

	Проведение анкетирования (опроса), анализ и обобщение полученных данных:
- Опросник родительского отношения (А.Я. Варга, В.В. Столин);

- Тест «Какой Вы родитель»;

- Анкета по выявлению тревожного ребенка.

	Получение информации и обратной связи с родителями. Подведение итогов.
	Рефлексия, сообщение сведений о собственном ребёнке с целью индивидуализации учебно-воспитательного процесса.
	Ответы на вопросы.



